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Resumen

En los Ultimos 50 afios el rapido crecimiento e impacto de la tecnologia para la salud determina que
gobiernos, empresas y organizaciones no lucrativas relacionadas con la salud inviertan en fortalecer a sus
profesionales en el desarrollo de competencias sobre tecnologia en salud para el manejo de la tecnologia
aplicado a la salud, a través de la implementacion de proyectos de salud de base tecnolégica a partir de
entrenamientos especializados, intercambios profesionales y otras acciones en beneficio de la calidad de
los servicios de salud y de los resultados esperados por los sistemas, estrategias, programas y politicas
de salud. Hace mas de 30 afios Colombia, México, Argentina, entre otros paises de la regiébn emprendieron
el cambio relacionado con el uso, desarrollo y gestion de tecnologias de salud, en Pera a partir del 2005
el Ministerio de Salud brinda gradualmente més atencion a la relevancia de la tecnologia en salud para
fortalecer la calidad de la atencién y la efectividad de las organizaciones, estrategias y politicas de salud
publica. Una estrategia efectiva para la difusién, discusiéon y promocion de buenas practicas y desarrollo
de tecnologia es la implementacién de Congresos Internacionales especializados. En este marco y por
primera vez en la historia del Peru, el Colegio Médico del Perl y el Colegio de Ingenieros del Peru a través
del Comité de Tecnologias de la Informaciéon y Comunicacién en Salud y del Comité de Tecnologia para
la Salud respectivamente, unieron sus capacidades para realizar el primer Congreso Internacional de
Tecnologias de Informaciéon y Comunicacion-TIC en Salud en Noviembre 12-13 del 2019, algunos de los
destacados resultados de la actividad co-liderada por el Colegio de Médicos del Peri-CMP-Consejo
Nacional y el Colegio de Ingenieros del Peru-CIP-Consejo de Lima son: articulacion institucional para
promover la gestion del cambio tecnoldgico en el sector salud; promocién del uso de tecnologias de
informacion y de comunicacion en salud; desarrollo de estrategias de fortalecimiento profesional desde la
perspectiva profesional del XXI para salud con: participacién multidisciplinaria y evaluacién de tecnologia
en el marco de estandares globales.

Palabras Clave: Tecnologia de Salud, Tecnologias de Informacién y de Comunicaciones, Calidad y
Seguridad del Paciente, Innovacion, Estrategias y Politicas de Gestion de la Tecnologia aplicada a la
Salud.

Introduccién

La Cuarta Revolucién Industrial y la Transformacion Digital constituyen dos de los factores que caracterizan
el entorno del sector el sector salud del XXI. Tecnologias como: Inteligencia Artificial, Robética, Big Data,
Telemedicina, E-health y disciplinas como, Informética Médica, Ingenieria Biomédica, Ingenieria Clinica e
Ingenieria Hospitalaria que expanden su impacto de manera incremental en el sistema de salud de paises
de economias desarrolladas y en desarrollo. La aplicacién de estas disciplinas influyen de manera
determinante en el desempefio y efectividad de los sistemas, programas, servicios, estrategias y protocolos
de salud.

En Mayo 2019 los Colegios Profesionales de Médicos y de Ingenieros del Perd unieron capacidades a
través del trabajo sostenido de sus respectivos Comités de Tecnologias de la Informaciéon y Comunicacion
en Salud y el Comité de Tecnologia para la Salud. Ambos Colegios coinciden que a fin de ser consistentes
con las necesidades de la poblacién y de los pacientes es necesario unir capacidades basadas en la
Gestion y Planificacion de Tecnologia en Salud para liderar el Cambio teniendo como vision la calidad de
vida de la poblacién.



Observando que en el mundo global del XXI la promocion del desarrollo de la investigacion, de la
innovacion y de los emprendimientos de salud con base en tecnologia desde una perspectiva sistémica
forma parte de la agenda estratégica para la sostenibilidad y la efectividad de las organizaciones y los
sistemas de salud, el Colegio Médico del Perd-CMP y el Colegio de Ingenieros del Peru-CIP tomaron la
iniciativa de articular y liderar institucionalmente acciones en beneficio de la salud y el bienestar de la
poblacién peruana.

Metodologia

Los Comités del Colegio de Ingenieros del Pert y del Colegio Médico del Per( lideraron la organizacién
del Congreso Internacional de TIC’s en Salud 2019, siendo coordinadores el Ing. René Mitma y el Médico
Gabriel Castro respectivamente. El evento cont6 con el permanente apoyo y liderazgo de la Doctora Liliana
Cabani, Decana del Colegio Médico del Peru; del Ing. Oscar Rafael, Decano del Consejo Departamental
de Lima del Colegio de Ingenieros del PerG y del Ing. Jorge Cueva, Presidente del Capitulo de Ing.
Electronica, Consejo Departamental de Lima del Colegio de Ingenieros del Perd. Asimismo, Rossana
Rivas, Senior Advisor del WHO Collaborating Center, USA y miembro de ambos Comités contribuyé al
desarrollo del evento. Participaron panelistas internacionales: Stephen Grimes-Strategic Healthcare
Technology Associates, LLC de USA y César Galindo directivo del Centro Nacional en Sistemas de
Informacién en Salud-CENS, Chile. Asimismo, el evento cont6é con patrocinio empresarial; en el ambito
académico el evento fue auspiciado por Health Technopole CENGETS, representado por sus directores
Luis Vilcahuamén y Rossana Rivas, miembros del Comité Organizador. Las actividades del 12 y 13 de
Noviembre 2019 comprendieron: conferencias, talleres, mesas técnicas, paneles de discusion,
presentaciones de emprendimientos y presentacion de posters; ver en la Tabla 1 los contenidos del
programa:
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Tabla 1: Congreso Internacional de TIC en Salud 2019, Programa, Colegio Médico del Perd, Colegio de Ingenieros del Perq,
Lima, Noviembre, 2019.



Los temas principales del programa incluyeron: Tele-medicina; Tele-salud; Politica y Regulacién de
Tecnologia de la Salud; Innovacion tecnolégica de salud; Interoperabilidad, Inteligencia Artificial, entre
otros. Se incluyeron entrevistas, ver la Tabla 2:

Tema Fuente
Sistemas Integrados de Gestion de Tecnologia para la Salud https://www.youtube.com/watch?v=w-NP5xRZIBY
Innovacién en Establecimientos de Salud https://www.youtube.com/watch?v=M2c6-CCmS58
Transferencia Tecnoldgica y Desarrollo https://www.youtube.com/watch?v=sRH3 Bo8AIM
Proyectos TIC: Buenas Practicas y Lecciones Globales https://www.youtube.com/watch?v=JCTK ujcy20
El Paciente como centro de Atencion https://www.youtube.com/watch?v=kSyoRUOy87g
La Salud es Tarea de Todos https://www.youtube.com/watch?v=L4qFcBdAliA

Tabla 2: Temas Selectos, Congreso Internacional de TIC en Salud 2019, Lima, Noviembre 2019, Enero 2020.
Resultados

Algunos resultados destacados del Congreso Internacional de TIC en Salud 2019 son: a) Mas de 350
participantes presenciales y alrededor de 100 conectados de forma remota provenientes del gobierno,
empresa privada, academia: profesores y estudiantes, y organizaciones no gubernamentales durante los
dias 12 y 13 de Nov. 2019; b) La elaboracion de la “Declaracion de Lima” acuerdo firmado por los Decanos
de ambos Colegios Profesionales resaltando el alto impacto de la tecnologia en el bienestar de la poblacion
y promoviendo la colaboracion orientada al desarrollo e innovacion de salud con base en la tecnologia; b)
La articulacién institucional efectiva promoviendo la gestién del cambio tecnolégico en el sector salud, con
la participacion activa de representantes del Ministerio de Salud, del Sistema de Seguridad Social, del
Ministerio de Transporte y Comunicaciones, de la Presidencia del Consejo de Ministros y del Colegio de
Abogados del Per, entre otras; ¢) El desarrollo de debates expertos sobre estrategias, regulacion, politicas
sobre el uso, desarrollo e innovacién de tecnologias de informacién y de comunicacién en salud.

Conclusiones

Acorde a lo mencionado por la Dra. Liliana Cabani, decana del Colegio Médico del Peru, el mayor desafio
para el uso de tecnologia de salud son las barreras de acceso a los servicios, la articulacion de ambos
colegios profesionales contribuye al cambio necesario; asimismo sefiala que la salud es la agenda de
todos, no solo de los profesionales de salud. El Ing. Oscar Rafael, decano del Consejo Departamental de
Lima del Colegio de Ingenieros del Perl destaca el valor de la asociacion entre profesionales de ingenieria
y medicina para que, en un ambito multidisciplinario, se promueva la colaboracién centrada en la tecnologia
de la salud. El Congreso es un hito en Per, siendo la 1era vez que los Colegios Profesionales de médicos
e ingenieros unen capacidades para definir una agenda comun para el cambio tecnolégico en salud, el
valor e impacto de la articulacién fueron presentados en el Il Congreso Nacional de Profesionales del
Pera: “Los Profesionales del Perd, una Agenda mas alla del Bicentenario” organizado por el Consejo
Nacional de Decanos de Profesionales del Perd-CDCP. Se articulan acciones con: World Health
Organization-WHO Collaborating Center, USA, dirigido por Tobey Clark; Strategic Healthcare Technology
Associates, LLC, USA, dirigido por Stephen Grimes; la Univ. de Vermont, USA; Centro Nacional en
Sistemas de Informacion en Salud-CENS, Chile, dirigido por César Galindo y Health Technopole
CENGETS, entre otros colaboradores.
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